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ø			 Vorzugsplatzierungen...........................................................................
		  2. Umschlagseite	 Euro 2.540,–
		  3. Umschlagseite	 Euro 2.475,–
		  4. Umschlagseite	 Euro 2.540,–
		  Seite gegenüber Inhalt	 Euro 2.540,–

ø			 Plazierungszuschläge............................................................................
		  für rechte Seite und Festplazierung	
			   jeweils 10% vom 1/1 4-farbig-Preis

ø			 Stellengesuche......................................................................................
		  Preis	 Euro 0,80 pro mm (1 Spalte = 43 mm)
		  Chiffre-Gebühr	 Euro 10,–

ø			 Rabatte.................................	�bei Abnahme innerhalb eines 
Insertionsjahres (Beginn mit dem 
Erscheinen der ersten Anzeige)

	
		  Malstaffel		  Mengenstaffel
	 ab 3 Anzeigen	 3 %	 1 Seite	 5 %
	 ab 6 Anzeigen	 5 %	 2 Seiten	 10 %
	 ab 9 Anzeigen	 10 %	 4 Seiten	 15 %
	 ab 12 Anzeigen	 15 %	 8 Seiten	 20 %

	Einhefter, Beilagen und technische Kosten werden nicht rabattiert.

ø			 Einhefter................................................................................................
		  Preis ‰, 4-seitig	 Euro 160,–
		  andere Umfänge,
		  Formate, Liefermengen	 auf Nachfrage
		  Anlieferung	 gefalzt und unbeschnitten

ø			 Beilagen (lose eingelegt)......................................................................	
		  maximale Größe	 205 x 290 mm
		  Preis ‰ 	 Euro 185,– (bis 20 g Gesamtgewicht)
			   je angefangene weitere 5g: Euro 5,–
			��   zzgl. des jeweils gültigen Postentgelts 

(nicht rabattierbar)
		  Teilbelegungszuschlag	 200,– Euro
		  benötigte Liefermenge	 auf Nachfrage

ø			 Aufgeklebte Postkarten.......................................................................
		  Preis ‰	 Euro 58,– zzgl. Basis-Anzeige,
			   Mindestformat 1/2 Seite
			   zzgl. des jeweils gültigen Postentgelts 	
			   (nicht rabattierbar)
		  benötigte Liefermenge	 auf Nachfrage

Regelmäßige Rubriken der Zeitschrift	 Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, 1. Lebensjahr, Medizin & Wissenschaft, Alternative Medizin/TCM,  
						      Politik & Gesellschaft, Beruf & Praxis, Recht, Gesundheit, Aus- und Weiterbildung, Kultur, Bücher.
Hinweis				    Im Themenplan aufgeführte Beiträge können auf spätere Ausgaben verschoben werden oder entfallen.
Muttermilchersatzprodukte		  Beinhaltet Ihr Anzeigenmotiv Muttermilchersatzprodukte, dann beachten Sie bitte unsere hierzu gültige Richtlinie. Zu erhalten ist die
						      Richtlinie über das Verlagsbüro ID, Borsigstr. 6, 30916 Isernhagen oder telefonisch: +49 (0511) 61 65 95 - 0. Wir informieren Sie gern.  
						      Die Druckunterlage ist bis spätestens zum Anzeigenschluss einzureichen.

		  Millimeter-Preis für	 1spaltig (43 mm), s/w	 Euro 1,15
		  Anzeigen im Marktplatz	 1spaltig (43 mm), 4-farbig 	 Euro 1,35

	Anzeigenpreise
Redaktioneller Teil Format Ausrichtung Satzspiegelformat

Breite x Höhe
Anschnittformat

Breite x Höhe
s/w 2-farbig 3-farbig 4-farbig

1/1 Seite 185 x 265 mm 210 x 297 mm 1.550,– 1.820,– 2.090,– 2.350,– 
2/3 Seite hoch 122 x 265 mm 135 x 297 mm 1.210,– 1.290,– 1.450,– 1.610,– 
1/2 Seite quer 185 x 130 mm 210 x 145 mm 855,– 1.020,– 1.175,– 1.340,– 

hoch 90 x 265 mm 103 x 297 mm 855,– 1.020,– 1.175,– 1.340,– 
1/3 Seite quer 185 x 85 mm 210 x 95 mm 535,– 615,– 700,– 780,– 

eck 122 x 130 mm – 535,– 615,– 700,– 780,– 
hoch 58 x 265 mm 65 x 297 mm 535,– 615,– 700,– 780,– 

1/4 Seite quer 185 x 65 mm 210 x 72 mm 350,– 430,– 510,– 590,– 
1/6 Seite quer 185 x 43 mm  auf Anfrage 295,– 325,– 360,– 400,– 

hoch 58 x 130 mm  auf Anfrage 295,– 325,– 360,– 400,– 
1/8 Seite quer 185 x 32 mm auf Anfrage 195,– 235,– 280,– 320,– 

Format Ausrichtung Satzspiegelformat
Breite x Höhe

Anschnittformat
Breite x Höhe

s/w 2-farbig 3-farbig 4-farbig

1/1 Seite 185 x 265 mm – 1.175,– – – 1.390,– 
1/2 Seite quer 185 x 130 mm – 600,– – – 720,– 

hoch 90 x 265 mm – 600,– – – 720,– 
1/4 Seite quer 185 x 65 mm – 300,– – – 350,– 

hoch 90 x 130 mm – 300,– – – 350,– 
1/8 Seite quer 185 x 32 mm – 150,– – – 175,–

eck 90 x 65 mm – 150,– – – 175,– 

Marktplatz

(Fortbildungen, 
Stellenmarkt,
Verschiedenes)

Allen Preisen ist der jeweils gültige Mehrwertsteuersatz 
hinzu zu rechnen. Alle Angaben in Euro.

Monat Termine Titelthema Aus den Rubriken
ET AS DU

Jan. 04.01.2010 09.12.2009 10.12.2009 Hormone und Neurone Ultraschall
Feb. 01.02.2010 11.01.2010 12.01.2010 Das auffällige und kranke Neugeborene Homöopathie
März 01.03.2010 08.02.2010 09.02.2010 Wochenbett Das Geschwisterbett
April 01.04.2010 11.03.2010 12.03.2010 Down-Syndrom Marketing für Hebammen

16.02.2010 02.03.2010 Eltern-Info 1/2010: Die Geburt
Mai 03.05.2010 12.04.2010 13.04.2010 Traumatische Geburt 

Das Heft zum XII. Hebammenkongress in Düsseldorf
Zahnprophylaxe bei Kindern

Juni 01.06.2010 07.05.2010 10.05.2010 Brustgesundheit Den Beckenboden stärken
Juli 01.07.2010 10.06.2010 11.06.2010 Sectio / Spontangeburt nach Sectio Vorgeburtliche Prävention duch Ayurveda
Aug. 02.08.2010 12.07.2010 13.07.2010 Mütter stärken Senkungsbeschwerden vermeiden
Sept. 01.09.2010 11.08.2010 12.08.2010 Internet im Gesundheitswesen Stillen
Okt. 01.10.2010 10.09.2010 13.09.2010 Blut / Plazenta / Nabelschnur Traditionelle Chinesische Medizin

16.08.2010 01.09.2010 Eltern-Info 2/2010: Krisen in der Schwangerschaft
Nov. 01.11.2010 11.10.2010 12.10.2010 Glaube, Religion, Spiritualität und Rituale Hebammen im Internet
Dez. 01.12.2010 10.11.2010 11.11.2010 Die gesunde Geburt Stillen


